
HEIßGETRÄNKE

ESPRESSO / DOUBLE

ESPRESSO MACCHIATO / DOUBLE 

AMERICANO/DOUBLE 

FILTER KAFFEE 

CAPPUCCINO 

FLAT WHITE 

LATTE 

AFFOGATO 

MOCHA LATTE

BABYCCINO 

2.60 / 3.00

2.80 / 3.30

3.50 / 3.90

3.50

3.90

4.40

4.80

4.90

5.90

1,00

COFFEE CLASSICS

SPECIALS

PUMPKIN  SPICE LATTE

DIRTY CHAI

MANGALA CHAI LATTE 0.4l

HOT CHOCOLATE

MATCHA LATTE 

GOLDEN LATTE

ESPRESSO TONIC 

5.50

5.50

5.90

4.50

4.90

4.90

4.90

EXTRA SHOT

VANILLE/ KARAMELL/PUMPKIN SPICE/HASELNUSS ON TOP

ON

                                                                                                                                                                                                                                     

MILCH: HAFER, KOKOS, MANDEL, SOYA, LAKTOSE FREI                                                                              +0.30    

TEE

FRISCHE MINZE

FRISCHE INGWER

HOT LEMON

EARL GREY

ROOIBOS

GRÜN TEE

KAMILLEN TEE

MINZE-INGWER TEE

4.60

4.60

4.60

4.60

4.60

4.60

4.60

4.90

+0.60



ICED GETRÄNKE

ICED ESPRESSO

ICED AMERICANO

ICED FLAT WHITE 

ICED LATTE

4.00

4.50

5.20

5.50

ICED COFFEE CLASSICS

SPECIALS

5.90

5.90

5.90

5.50

5,50

5.50

ICED MATCHA LATTES

ICED MATCHA

ICED PUMPKIN SPICE MATCHA LATTE 

ICED VANILLA MATCHA LATTE

ICED STRAWBERRY  MATCHA LATTE

ICED MANGO MATCHA LATTE

5.50

5,90

5.90

6.50

6.50

ICED VANILLA LATTE

ICED CARAMEL LATTE

ICED PUMPKIN SPICE LATTE

ICED DIRTY CHAI

ICED KAKAO 

ESPRESSO SUNRISE

VANILLA/ CARAMEL/HAZELNUT SIRUP ON TOP 

MILCH: HAFER, KOKOS, MANDEL, SOYA, LAKTOSE FREI

+0.60

+0.30



AMAZING ACAI                                                                                                                                                              

ACAI, ERDBEERE, BLAUBEERE, SAUERKIRSCHE, KOKOSNUSS, DATTEL

GINGER NINJA                                                                                                                                                                

MANGO, ANANAS, BANANE, MARACUJA, DATTEL, INGWER, KURKUMA

NEW VANILLA NO-MILSHAKE                                                                                                                                    

BLUMENKOHL, GRÜNKOHL, VANILLE, INGWER, DATTEL

STRAWBERRY NO-MILKSHAKE                                                                                                                              

ERDBEERE, HIMBEERE, BANANE, MANGO, DATTEL CASHEWNÜSSE

THE REEL GREEN                                                                                                                                                          

SPINAT, APFEL, SELLERIE, FEIGE, INGWER, WEIZENGRAS, DATTEL, LIMETTE

SMOOTHIES

SMOOTHIES & SOFTDRINKS 

 2.90      5.90

2.90      5.90

3.20

3.20

3.20

3.20

3.20

3.20

0.2l      0.75l

SOFTDRINKS & CO

         6.90

         6.90

         6.90

         6.90

         6.90

WASSER LEISE                                                                                                                                                        

WASSER LAUT

FRITZ-LIMO ZITRONE

FRITZ-LIMO ORANGE

FRITZ-SPRITZ BIO APFELSCHORLE

FRITZ-SPRITZ BIO RHABARBER

FRITZ KOLA

FRITZ KOLA ZERO

                                                                                                                                                                          

FRISCH GEPRESSTER ORANGENSAFT                                                                                                    

INGWER SHOT                                                                                                                                                                       

INGWER, LIMETTE, APFEL

                                                                                                                                                                                     

 4.90      5.90

3.503cl

0.2l      0.75l

FRESH MADE



GRANOLA

GRIECHISCHER JOGHURT, HOMEMADE GRANOLA, NÜSSE, FRÜCHTE DER SAISON

PORRIDGE   (Laktosefrei)                                                                                                                                                            

PORRIDGE, KOKOSMILCH, CHIASAMEN, NÜSSE, FRÜCHTE DER SAISON

ACAI BOWL                                                                                                                                    

ACAI PÜREE, BANANE, HOMEMADE GRANOLA, CHIASAMEN, FRÜCHTE DER SAISON

TROPICAL BOWL                                                                                                                              

TROPICAL PÜREE, BANANE, MANGO, HOMEMADE GRANOLA, KOKOSNUSS

BURRATA BOWL

BURRATA MIT RUCCOLA,  GESCHMORENE CHERRY TOMATEN, MIT SYLTER SAUERTEIGBROT SERVIERT

 

BOWLS & SNACKS 

BOWLS

10.90

9.90

12.90

12.90

13.90

SNACKS

ROTE BEETE HUMMUS TELLER

HAUSGEMACHTER ROTE BEETE HUMMUS, SYLTER SAUERTEIGBROT

HUMMUS TELLER

HAUSGEMACHTER HUMMUS, SYLTER SAUERTEIGBROT 

 

8.90

9.90



CATCH OF THE DAY

SYLTER SAUERTEIGBROT, FRISCHKÄSE, LACHS, GURKE, DILL, HONIG-SENF SAUCE

PASTIRMA

SYLTER SAUERTEIGBROT, PASTIRMA, FRISCHKÄSE, RUCOLA, GRANATAPFELKERNE, SPROSSEN,

 HONIG-SENF SAUCE

GRILLED CHEESE- PASTIRMA

SYLTER SAUERTEIGBROT, BUTTER, PASTIRMA,  CHEDDAR & GOUDA, SALAT

 

VEGETARISCH

GRILLED CHEESE

SYLTER SAUERTEIGBROT, BUTTER, CHEDDAR & GOUDA, SALAT

SHAKSHUKA 

TOMATEN-PAPRIKA-SAUCE MIT ORIENTALISCHEN GEWÜRZEN, SOYA-JOGHURT, SYLTER 

SAUERTEIGBROT

HONEY BURRATA                                                                                                                                           

SYLTER SAUERTEIG BROT,  BURRATA, BLAUBEEREN, HIMBEEREN, HONIG, PISTAZIE 

VEGAN

SMASHED GREEN

SYLTER SAUERTEIGBROT, AVOCADO-MASH, SALAT-MIX, CHERRY TOMATEN, SPROSSEN,

SESAM, ZITRONE

ANTIPASTI

SYLTER SAUERTEIGBROT, FRISCHKÄSE, RUCOLA, GEGRILLTES GEMÜSE, SPROSSEN,

SESAM, ZITRONE 

BEET IT

SYLTER SAUERTEIGBROT, ROTE-BEETE HUMMUS, AVOCADO, SPROSSEN, SESAM, KÜRBIS &

SONNENBLUMENKERNE

EXTRAS:

POCHIERTES EI, AVOCADO, FETA KÄSE 3 € / LACHS 4€ / PASTIRMA/ BURRATA 5€/

BROTE

 BROTE 

13.90

16.90

13.90

13.90

13.90

14.90

15.90

13.90

13.90



HAUSGEMACHTER KUCHEN 
 

BLUEBERRY CHEESECAKE

CHEESECAKE AUF KEKSBODEN, DURCHZOGEN  VON SAFTIGEN BLAUBEERSTÜCKEN

APFELKUCHEN  

SAFTIGER KUCHEN MIT FRISCHEN APFELSTÜCKEN 

TIRAMISU 

CREMIGES TIRAMISU GANZ OHNE EI UND ALKOHL  

 

CARROT CAKE 

CREMIGER KAROTTENKUCHEN MIT FRISCHKÄSE-TOPPING UND PISTAZIEN

SAN SEBASTIAN (Glutenfrei) 

EIN CREMIGER KÄSEKUCHEN MIT KARAMELISIERTER OBERFLÄCHE, AUßEN GOLDBRAUN UND INNEN

CREMIG, MIT NUTELLA 

  

WAFFELN

FRÜCHTE DER SAISON, MIT PUDERZUCKER / NUTELLA / AHORNSIRP

KUCHEN 

WEITERES WECHSELNDES  HAUSGEMACHTE SÜßGEBÄCKE FINDET IHR VORNE IN DER VITRIN 

8,90

4.95

5.50

4.95

4.95

4.95


